@ SENDAR

Area Corporal Terapéutica

Curso Introductorio

EDUCACION
CORPORAL
TERAPEUTICA

FECHAS

DESCRIPCION

Ny12 de Marzo
En horario no habil

DESTINATARIOS

Jévenes de entre 18 y 24 afios con o sin
experiencia.

Adultos de entre 25 y 35 anos con
experiencias en el &mbito del Cuerpo o
de la Salud.

Profesores de Movimiento, Yoga, Taichi,
Danza y otros afines

VALOR

Se entregaran herramientas practicas para llevar el
propio Trabajo Corporal a un nivel no sélo capaz de
producir bienestar, sino que también capaz de
contribuir al desarrollo personal de cada uno.
Se considerardn como centrales, las posibilidades
terapéuticas y evolutivas que ofrecen el ejercicio de la
Atencioén, la Conciencia-Energia, la Sensorialidad, la
dimensién Fisico-energética y la relacion con el
lenguaje gestual y musical.

MODALIDAD

$ 72.000 adultos
$ 60.000 jévenes

Clases mixtas colectivas en formato on line y presencial
(si las condiciones sanitarias asi lo permiten) y en grupo
en formato On line via zoom, para extranjeros o
residentes en regiones. Esto no excluye posibles visitas
desde o hacia regiones

CONTACTO

+56 9 7538 9486
sendarchile@gmail.com
www.sendar.cl

El Curso Introductorio a la Educacién Corporal Terapéutica es la mejor
manera de preparar la admisién al Diplomado E. C.T. 2021

SOLICITA TU ENTREVISTA ANTES DEL 5 DE MARZO
iCUPOS LIMITADOS!




